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Beste patiént,

Bij Huisartsenpraktijk ZuiderEs staan goede zorg en persoonlijke aandacht centraal. Via deze nieuwsbrief
houden wij u graag op de hoogte van ontwikkelingen binnen onze praktijk. U leest over veranderingen in
ons team, nieuwe werkwijzen, actuele zorgonderwerpen en andere zaken die voor u als patiént van belang
kunnen zijn.

Wij danken u voor het vertrouwen dat u in ons stelt en wensen u veel leesplezier.

Medewerkers Huisartsenpraktijk ZuiderEs

Mitz: uw toestestemming, uw keuze
Mitz is de nieuwe landelijke manier om
toestemming te geven voor het delen van
uw medische gegevens tussen
zorgverleners.

Via www.mijnmitz.nl kunt u met uw DigiD
uw keuzes vastleggen en beheren. Zo houdt
u zelf de regie over uw medische gegevens.

25 jaar praktijkhouder: dokter De Jongh

Op 1 oktober 2026 was het precies 25 jaar
geleden dat dokter De Jongh
praktijkhouder werd van onze
huisartsenpraktijk. Al een kwart eeuw zet
zij zich met betrokkenheid en toewijding
in voor de zorg aan onze patiénten.

In de afgelopen 25 jaar heeft zij vele
patiénten mogen begeleiden en heeft
onze praktijk zich ontwikkeld tot de organisatie die zij
vandaag is.

Wij feliciteren dokter De Jongh van harte met deze bijzondere
mijlpaal en danken haar voor haar jarenlange inzet.

Tip: Ditto

Met de gratis app Ditto kunt u medische
gesprekken opnemen (na toestemming van
uw zorgverlener) en later teruglezen in een
duidelijke samenvatting.

Ook helpt de app bij het begrijpelijk maken
van medische brieven.

Meer informatie: www.dittocare.com

25 jaar in dienst: Monique ten Bolscher
Op 1 oktober 2026 vierden wij nog een
bijzonder jubileum. Onze praktijkmanager
Monique ten Bolscher was op die dag ook
25 jaar verbonden aan onze praktijk.
Monique begon haar loopbaan bij ons als
doktersassistente en vervult inmiddels al
jarenlang de rol van praktijkmanager.

Met haar kennis, betrokkenheid en inzet is zij een onmisbare
kracht binnen onze organisatie.

Wij feliciteren Monique van harte met haar 25-jarig jubileum
en danken haar voor alles wat zij in al die jaren voor de
praktijk, haar collega's en onze patiénten heeft betekend.

Wij hopen nog vele jaren met beiden samen te werken!




Wilsverklaringen

Het is verstandig tijdig na te denken over uw
medische wensen voor de toekomst. Op onze
website vindt u informatie over
wilsverklaringen en de mogelijkheden om uw
wensen vast te leggen en te bespreken met
uw naasten en huisarts.

Luistertip: De Vragendokter

Huisarts Jojanneke Kant, beter bekend als De
Vragendokter, maakt podcasts over
gezondheid en ziekte. In haar afleveringen
bespreekt zij veelvoorkomende medische
onderwerpen en helpt zij feiten van fabels te
onderscheiden.

Een interessante luistertip voor iedereen die
meer wil weten over gezondheid, ziekte en de
gezondheidszorg.

Spreekuur.nl: uw online patiéntenportaal
Maakt u al gebruik van Spreekuur.nl? Via de
app of op uw computer kunt u veilig een deel
van uw medisch dossier inzien.

Onze praktijk wil Spreekuur.nl steeds meer
inzetten als patiéntenportaal.

Na activering van uw account kunt u
gebruikmaken van extra mogelijkheden,
zoals het doorgeven van thuismetingen
(bijvoorbeeld bloeddrukwaarden) en het
stellen van een vraag via een e-consult.

Wilt u uw account laten activeren? Stuur dan
een e-mail naar info@zuideres.nl.

Meer informatie over de mogelijkheden van
Spreekuur.nl vindt u op www.spreekuur.nl.

Loopt u ergens tegenaan of heeft u hulp
nodig bij het gebruik van het portaal? Ook
daarvoor kunt u terecht op de website van
Spreekuur.nl.

Team assistentes

Ons assistententeam heeft de afgelopen
periode te maken gehad met uitdagingen
in de bezetting. Daarom zijn wij blij dat
Chantal haar opleiding tot
praktijkassistente succesvol heeft
afgerond. Van harte gefeliciteerd, Chantal!

Inmiddels is zij bij ons in dienst en werkt
Zij op maandag, dinsdag en vrijdag.

Terugbelsysteem
Om de wachttijd aan de telefoon te verkorten, maken wij
gebruik van een terugbelsysteem.
Wanneer u de assistente belt, krijgt u de keuze om
teruggebeld te worden. Wilt u hiervan gebruikmaken?
Toets dan 1. Vervolgens krijgt u de volgende
keuzemogelijkheden:
e Toets 1als u teruggebeld wilt worden op hetzelfde
telefoonnummer waarmee u belt.
e Toets 2 als u op een ander telefoonnummer
teruggebeld wilt worden.
U hoort vervolgens rond welk tijdstip wij u terugbellen.
Daarna wordt de verbinding automatisch verbroken.

Wilt u liever aan de lijn blijven? Dan maakt u geen keuze
en blijft u in de wachtrij staan.

Reizigersadyvisering
Gaat u binnenkort naar het buitenland? Denk dan tijdig
aan een gezondheidsadvies en eventuele vaccinaties.

Onze praktijk is aangesloten bij Reisprik en biedt
reizigersadvisering voor verre reizen en bestemmingen
waarvoor vaccinaties of andere voorzorgsmaatregelen
worden aanbevolen.

Wij adviseren u om uiterlijk 6 tot 8 weken voor vertrek
een afspraak te maken. Zo is er voldoende tijd voor een
persoonlijk advies, vaccinaties en eventuele herhalingen.

Meer informatie en het maken van een afspraak vindt u
op www.reisprik.nl.




